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Kiki Kinder und Kirche
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nder und Kirche

Hilfst du mir, so helf ich dir

Kin

Das Kiki-Heft (Kinder und Kirche) erscheint 8-mal im 
Jahr und bietet Ethik für Kinder – mit spannenden Ge-
schichten, Spielen, Rätseln und vielem mehr. Es richtet 
sich an Kinder von 6 bis 9 Jahren, wird aber auch von 
älteren gern in die Hand genommen.

Das Kiki-Heft regt die Kinder an, selbst aktiv zu wer-
den und nicht nur zu konsumieren. Deshalb gibt es in 
jedem Heft auch Bastel-, Rezept- und Mitmach-Ideen.

Bestellen Sie das Heft beim KiK-Verband (Chileweg 1, 
8415 Berg am Irchel, Tel. 052 318 18 32, 
oder direkt über www.kik-verband.ch/kiki) 
zu Fr. 25.– pro Jahr (ab 10 Ex. nur Fr. 14.–). 
Wir schicken gerne Probeexemplare!

Kiki 4/17: Hilfst du mir, so helf ich dir

Einander gegenseitig zu helfen, ist etwas vom 
Schönsten, was es gibt. Denn Helfen macht beide 
glücklich: den, der Hilfe gibt, und den, der Hilfe 
bekommt.

Wir in der Schweiz haben genug zu essen, 
genug Kleider und ein Zuhause. Da ist es doch 
gerecht, wenn wir den Menschen helfen, die es 
weniger gut haben. Dieses Solidaritätsprinzip 
ist die Grundlage für den Frieden auf der Welt. 
Denn Frieden kann es nur geben, wenn alle 
Menschen «zufrieden» sind.

Die Abteilung «Kind und Solidarität» des 
KiK-Verbands unterstützt deshalb Kinder in Af-

rika, Süd amerika, Asien und Europa. Jedes Jahr 
steht ein anderes Land im Fokus, 2017 ist das 
Kamerun (mehr dazu unter www.kik-verband.
ch/solidaritaet). Im aktuellen Kiki zeigen wir 
zahlreiche Eindrücke aus diesem vielfältigen 
Land und vertiefen das Thema mit allen Sinnen 
und abwechslungsreichen Vorschlägen.

Das Kiki kann den Kindern gut als Bhaltis mit-
gegeben werden. Und es eignet sich für den Reli-
gionsunterricht, die Sonntagsschule, für Kinder-
treffs und Plausch nachmittage. Auf der nächs ten 
Seite fi nden Sie einige Ideen dazu.

In Kamerun leben viele Christen. Sie sagen: «Die 
schönste Art, Gott zu loben und zu danken, ist, 
wenn wir dafür sorgen, dass es allen Menschen, 
Tieren und Pfl anzen gut geht.» Jede und jeder soll 
bei sich selber beginnen. Es braucht nicht viel: Ein 
kleiner Schritt da, eine offene Türe dort, ein liebes 
Wort hier, eine kleine Handreichung dort – und 
schon wird die Welt ein bisschen besser.
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Mehr Spass mit Kiki: Spiele, Rätsel, Witze, Mitmach-Abenteuer, ein 
 Meinungs-Forum und, und, und! Das gibt es unter www.kiki.ch – 

alles gewaltfrei, werbefrei und garantiert kindertauglich!

Das Kiki im Einsatz

Das Kiki im Einsatz

 … mit einem Gespräch (1)

Jeder kann helfen! Und jeder braucht einmal 
Hilfe! – «Schaut im Heft die Bilder auf Seite 3 an. 
Wer hilft hier wem? Wo hast du schon geholfen? 
Wo warst du schon froh um Hilfe?»

Und: Hat dir auch schon einmal jemand ge-
holfen, den du gar nicht gekannt hast? «Einfach 
so», weil es gerade nötig war? (Thema: Liebe 
deinen Nächsten wie dich selbst, Samaritaner)

 … mit einem Comic

Unter www.kiki.ch/downloads/0417 können Sie 
die bebilderte Fabel «Der Löwe und die Maus» 
von Äsop herunterladen (auch als Zeigebilder). 
Damit kann das Solidaritätsprinzip gut aufge-
zeigt werden, insbesondere folgende Aspekte:

 ■ Hilfe beruht auf Gegenseitigkeit.
 ■ Auch die Kleinen und Schwachen können 

etwas bewirken.
 ■ Um zu helfen, braucht man offene Ohren.

 … mit einem Gespräch (2)

Besprechen Sie die Alltagssituationen von Seite 
4 mit den Kindern. Welche Lösung ist die soli-
darischste? Welche Lösung «schiesst übers Ziel 
hinaus»? Warum? Wem fallen weitere Möglich-
keiten ein, wie man reagieren könnte?

Andere Beispiele:
 ■ Du machst mit deinem besten Freund ein 

Wettrennen. Auf halber Strecke muss er ei-
nem Kinderwagen ausweichen und verliert 
viel Zeit. Was machst du?

 ■ Deine Freundin ist allergisch gegen Nüsse. 
Ihr seid zum Zvieri bei dir zu Hause. Es gibt 
Äpfel und Nussschokolade. Was machst du?

 … mit einer Bastelarbeit

Jedes Kind bastelt für sich und jedes andere eine 
Papierperle. Daraus macht sich jedes Kind eine 
Perlenkette, zu der alle etwas beigetragen haben.

 … mit einem Lied

Das afrikanische Lied «Bi mfa’ fa Yave» können 
Sie unter www.kiki.ch/downloads/0417 herunter-
laden. Vielleicht kann es eine erwachsene Person 
mit einem Djembe begleiten?

 … mit einem Globus

Suchen Sie mit den Kindern auf einem Globus 
die Schweiz und Kamerun. Weisen Sie z. B. auf 
folgende Punkte hin:

 ■ Kamerun ist ein (kleiner) Teil von Afrika.
 ■ Kamerun ist viel grösser als die Schweiz.
 ■ Kamerun liegt direkt am Meer.
 ■ Kamerun gehört aufgrund seiner Lage zu den 

Ländern, wo es nie Winter wird.

 … mit Erdnussbutter-Guetsli

Das einfache afrikanische Rezept können Sie di-
rekt mit den Kindern umsetzen. Oder Sie bringen 
als Zvieri bereits fertige Guetsli mit.

eh
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M
 Me

nach Mt 25, 40b

Jesus sagt: Wenn du 
jemandem hilfst, ist 
das, wie wenn du mir 

geholfen hättest.

, werbefrei und garantiert kindertauglich!

bringen 
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