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Kiki Kinder und Kirche
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Lachen ist gesund!

Kinder und Kirche

Das Kiki-Heft (Kinder und Kirche) erscheint 8-mal im 
Jahr und bietet Ethik für Kinder – mit spannenden Ge-
schichten, Spielen, Rätseln und vielem mehr. Es richtet 
sich an Kinder von 6 bis 9 Jahren, wird aber auch von 
älteren gern in die Hand genommen.

Das Kiki-Heft regt die Kinder an, selbst aktiv zu wer-
den und nicht nur zu konsumieren. Deshalb gibt es in 
jedem Heft auch Bastel-, Rezept- und Mitmach-Ideen.

Bestellen Sie das Heft beim KiK-Verband (Chileweg 1, 
8415 Berg am Irchel, Tel. 052 318 18 32, 
oder direkt über www.kik-verband.ch/kiki) 
zu Fr. 25.– pro Jahr (ab 10 Ex. nur Fr. 14.–). 
Wir schicken gerne Probeexemplare!

… «Was wollt ihr Knirpse denn hier?», fahren die Jünger die 
Meute grob an. «Macht, dass ihr wegkommt, ihr habt hier 
nichts verloren! Lasst unseren Meister gefälligst in Ruhe!»

Als Jesus das hört, steht auch er auf und tritt mitten in 
den Streit. Er schimpft nicht etwa mit den Kindern, sondern 
mit seinen Freunden! «Weshalb seid ihr so böse zu diesen 
Kindern? Ihr wisst doch: Gott hat alle Menschen gleich gern, 
das Alter spielt keine Rolle. Ebenso wenig wie die Grös se, die 
Hautfarbe oder sonst etwas.»

Nun wendet er sich den Kindern zu und sagt freundlich: 
«Schön, dass ihr alle da seid! Kommt zu mir unter den Baum, 
ich will euch eine Geschichte erzählen.» Die Kinder lassen 
sich nicht lange bitten. Alle wollen ganz nah bei Jesus sein …

Kiki 6/17: Lachen ist gesund!

Lachen ist gesund, denn wenn man sich am 
Leben freuen kann, hat der Körper mehr Kraft. 
Man wird weniger krank oder schneller wieder 
gesund. Weil das so gut funktioniert, gibt es 
sogar Spital-Clowns, die kranke oder behinderte 
Kinder besuchen und zum Lachen bringen – im 
Heft stellen wir die Idee der «Traumdoktoren» 
der Stiftung Theodora kurz vor.

Neben der biblischen Geschichte, in der sich 
Jesus für die Kinder einen lustigen Vergleich aus-
denkt, berichten wir auch über Zirkus-Clowns, 
backen lustige Gesichter-Guetsli, basteln eine 

Konfetti-Kanone und ein Schachtel-Mönsterli 
und liefern diesmal eine Extraportion Witze und 
Scherzfragen. Im Kiki-Comic geht der fröhliche 
Schildkröterich in seiner unbeschwerten Art 
das Thema an, dass Lachen gut ist, Auslachen 
hingegen nicht. Gib acht, Maulwurf!

Das Kiki kann den Kindern gut als Bhaltis mit-
gegeben werden. Und es eignet sich für den Re-
ligionsunterricht, die Sonntagschule, für Kinder-
treffs und Plausch nachmittage. Auf der nächs ten 
Seite fi nden Sie einige Ideen dazu.
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Mehr Spass mit Kiki: Spiele, Rätsel, Witze, Mitmach-Abenteuer, ein 
 Meinungs-Forum und, und, und! Das gibt es unter www.kiki.ch – 

alles gewaltfrei, werbefrei und garantiert kindertauglich!

Das Kiki im Einsatz
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Das Kiki im Einsatz

 … mit einer lustigen Einladung

Verzieren Sie die Einladungen an die Kinder mit 
farbigen Kikis (www.kiki.ch/kirch gemeinden 
> Kopiervorlagen). Wenn Sie die Mailadressen 
der Kinder haben, können Sie unter www.kiki.
ch/postkarten auch eine digitale Postkarte ver-
schicken, z. B. mit dem lachenden Schweinchen.

 … mit einem Clown

Findet in Ihrer Gemeinde demnächst ein Kir-
chenfest statt? Dann beziehen Sie doch einen 
(professionellen) Clown mit ein! Er muss kein 
fi xer Programmpunkt sein, sondern kann sich 
z. B. einfach zwischen den Besuchern bewegen 
und gute Laune verbreiten.

 … mit einem Krankenbesuch

Ist ein Kind aus Ihrer Gruppe für längere Zeit 
krank, evtl. sogar im Spital? Kann das Kind nicht 
zum Treff kommen? Dann lassen Sie doch den 
Treff für einmal zum Krankenbett kommen!

 … mit einem Spass-Parcours

Es gilt, eine kurze Strecke zurückzulegen und 
unterwegs viel zu grosse Kleidungsstücke (z. B. 
Hosen, Schuhe, Mantel, Hut) anzuziehen. Auf 
dem Rückweg (Start = Ziel) müssen diese wieder 
ausgezogen werden. Das Lustige ist zum einen 
das Laufen, ohne etwas zu verlieren, andererseits 
das An- und Ausziehen, ohne sich zu verhed-
dern. Die Teammitglieder dürfen beim An- und 
Ausziehen helfen. Viele Lacher (und «goldige» 
Sujets für Fotos) garantiert!

 … mit dem Kamishibai

Die Bilder zur biblischen Geschichte stammen 
aus der Bilderserie «Jesus segnet die Kinder», die 
elf Bilder im A3-Format umfasst. Erhältlich unter 
www.kik-verband.ch/7408.

 … mit einer Solidaritäts-Aktion

Die Stiftung Theodora, die seit vielen Jahren 
Krankenbesuche durch ihre «Traumdoktoren» 
organisiert, wird ausschliesslich durch private 
Spenden fi nanziert. Verzieren Sie doch mit den 
Kindern die im Kiki vorgestellten «lachenden 
Guetsli» und verkaufen Sie sie für diesen guten 
Zweck nach dem Gottesdienst vor der Kirche. 
Spenden-Konto PC 10-61645-5, Infos unter www.
theodora.org.

… mit einem Lied

 Kolibri 40: Lobet den Herrn …

 Kolibri 362: Zäme cho, zäme singe

Frage an die Kinder: Wie macht uns Gottes Liebe  
bzw. das Zusammensein fröhlich?

 … mit einem Spiel

Die im Kiki vorgestellten Spiele eignen sich auch 
für kleine Gruppen (evtl. mehrere Gruppen bzw. 
Paare bilden!). Weitere Dauerbrenner:

 ■ Telefonspiel
 ■ Wer bin ich? (Post-it mit Personen- oder Tier-

name auf Stirn kleben)
 ■ Montagsmaler als Pantomime
 ■ Figuren bzw. Tiere weitermalen/weitergeben: 

Hut, Kopf, Bauch, Beine
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