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Das Kinder-Sonntagsblatt «KinSo» erscheint 8-mal im 
Jahr. Es richtet sich an 5- bis 12-Jährige und bietet 
spannende Geschichten, lustige Spiele zum Mitmachen, 
kniffl ige Rätsel und vieles mehr.

Es ist uns wichtig, die Kinder anzuregen, selbst aktiv 
zu werden und nicht nur zu konsumieren. Deshalb gibt’s 
in jedem Heft eine Seite voller Brieffreundschaften und 
den KinSo-Klub mit speziellen Aktivitäten.

Bestellen Sie das Heft beim KiK-Verband (Chileweg 1, 
8415 Berg am Irchel, Tel. 052 318 18 32, E-Mail 
sekretariat@kik-verband.ch) zu Fr. 16.50 pro Jahr (ab 10 
Ex. nur Fr. 13.–). Wir schicken gerne Probeexemplare!
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Ostereier, Osterhase, Osternest – was noch? – Das 
Wichtigste, natürlich: An Karfreitag wurde Jesus 
gekreuzigt und begraben. Am dritten Tag aber 
ist er von den Toten auferstanden. Und so feiern 
an Ostern die Christen in aller Welt das grösste 
Fest des Jahres.

Die vier Evangelisten haben alle die Oster-
geschichte erzählt. Jeder weiss etwas Besonderes 
zu sagen. In unserer Geschichte «Zurück ins Le-
ben» berichtet Johannes, wie die Jünger Ostern 
erlebt haben.

Die folgenden Anregungen sind für den prakti-
schen Einsatz der Kinderzeitschrift im Religions-
unterricht, in der Sonntagschule, an Kindertreffs 
und Plauschnachmittagen gedacht.

KinSo 2/06: «Ostern»

Nachdem Jesus, ihr bester Freund, gestorben ist, ver-
steckt sich eine Gruppe von Jüngern in einem Zimmer. 
Die Tür wird verschlossen. 
«Es ist alles so traurig 
und sinnlos geworden. 
Ohne Jesus mögen wir 
gar nicht mehr leben.»

Bestellen Sie das Heft beim KiK-Verband (Chileweg 1, 
8415 Berg am Irchel, Tel. 052 318 18 32, E-Mail 
sekretariat@kik-verband.ch) zu Fr. 16.50 pro Jahr (ab 10 
Ex. nur Fr. 13.–). Wir schicken gerne Probeexemplare!
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Weitere Informationen zum Heft, Berichte, Spiele, Witze, Mitmach-Abenteuer, ein 
Meinungs-Forum und, und, und! Das gibt es im Internet unter www.kinso.ch

und www.kiki.ch – alles gewaltfrei, werbefrei und kindertauglich!

Weitere Informationen zum Heft, Berichte, Spiele, Witze, Mitmach-Abenteuer, ein 
Meinungs-Forum und, und, und! Das gibt es im Internet unter 

und 

Das KinSo im Einsatz

Das KinSo im Einsatz

 … mit einem Osterbrauch

Auf einer Doppelseite werden im KinSo Oster-
bräuche aus aller Welt vorgestellt. Kennen Sie 
«Eierschibbeln», «Osterreiten» oder «Ostergies-
sen»?

Bestimmt ist es ein Erlebnis für die Kinder, 
solche bei uns wenig verbreiteten Bräuche nach-
zuspielen. Vielleicht schmücken Sie gemeinsam 
mit Ihrer Gruppe den Schulhausbrunnen zu 
einem Osterbrunnen?

 … mit einem Rollenspiel

Die Geschichte von den deprimierten Jüngern ist 
als Rollenspiel eine echte Herausforderung. Um 
die Freude von Jesu Erscheinen nachempfi nden 
zu können, ist es nötig, zuerst die düstere Stim-
mung zu erleben. Falls die Kinder (als Jünger) 
selbst zu wenig Ideen haben, können folgende 
«Inputs» helfen:
  Verdunkeln Sie den Raum.
  Schildern Sie die Vorgeschichte aus der Sicht 

der Jünger: den Verrat durch Judas, die Ge-
fangennahme (ohne dass Jesus sich gewehrt 
hat!), die brutale Kreuzigung …

  Singen Sie gemeinsam ein Klagelied (z. B. 
Kolibri 44: «Aus der Tiefe rufe ich zu dir»).

Mitten in die Traurigkeit hinein tritt «Jesus» mit 
einer brennenden Kerze. Er entzündet daran für 
jedes Kind ein kleines Licht. Jetzt ist es Zeit für 
ein fröhliches Lied, z. B. Kolibri 143: «De Herr 
isch uferstande».

Vielleicht können die Kinder ihr Osterlicht 
(in einer Laterne) sogar mit nach Hause nehmen 
und so die freudige Botschaft verbreiten?

 … mit einem Osterspiel

Beide Vorschläge aus dem KinSo lassen sich gut 
in Gruppen spielen und sind geeignet, in eine 
aufgedrehte Kinderschar etwas Ruhe zu bringen, 
da sie Konzentration und Gefühl erfordern.

 … mit einem selbst gemachten Rätsel

Welche Eier gibt es doppelt? Im Internet unter 
www.kinso.ch/downloads/0602 fi nden Sie eine 
leere Vorlage zum Selbstbemalen. Die Kinder 
können so eigene Eiersuchrätsel erfi nden und 
untereinander austauschen.

Das KinSo im Einsatz

Ältere Hühner legen …
a … grössere Eier als junge Hühner.
b … kleinere Eier als junge Hühner.
c … gleich grosse Eier 
 wie junge Hühner.

Aus dem Oster-Quiz: Hätten Sie’s gewusst?

Lö
su

ng
: a

a … grössere Eier als junge Hühner.
b … kleinere Eier als junge Hühner.
a … grössere Eier als junge Hühner.
b … kleinere Eier als junge Hühner.
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