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Fragen

– Warum macht die Arbeit müde? 

– Warum tut der Rücken weh?
 
– Warum habe ich nie Glück beim Monopoly?

– Warum gibt es Krankheiten?
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Welche 10 Tiere sind noch nicht 
in die Arche eingestiegen?

Such die Tiere, die sich im Buchstabensalat vorwärts gelesen auf alle Arten 
verstecken: waagrecht, senkrecht und diagonal.

T S F G H J K L O P T R E F H H B G H J

Q I E R T Z U I J N G F D E G D U Y S E

J K G B G W Q H Z D C G R I N D D N W S

L O P E Q Y D E V F L Ö W E A N T F D R

L W F R R B H F R T U N B M S X C B E A

Q W E R T Z U I O P A S D F G H J K L K

M N H F R T G B N H U S W E R G T R Q L

T V B N U T E D W A Y X A Q M O L T F R

S K A T Z E U H N E D T F L E O P A R D

P W S X Z B I M W Q I N H Z R T S X R Z

Q E V T Z N M A H S Z G F R L A W C N U

I H M L R D N U C U M D E O G R M A T I

A D R F V I U S N H U J W Q N V R D U L

E R G O E T S M I T D W W L P R D C B U

S C H W R S L R F G T B O W E R E S G R

K F H R N M B C E D G T L L P P A N D A

T C F B V C Ä Q K Z D C F V B E W N R T
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BÄR – HUND – KATZE – LEOPARD – LÖWE – MAUS – PANDA – SCHWEIN – TIGER – 
WOLF
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Welche 10 Tiere sind noch nicht 
in die Arche eingestiegen?

Such die Tiere, die sich im Buchstabensalat vorwärts gelesen auf alle Arten 
verstecken: waagrecht, senkrecht und diagonal.
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KinSo

Das Kinder-Sonntagsblatt «KinSo» erscheint 8-mal im 
Jahr. Es richtet sich an Mädchen und Knaben im Kin-
dergarten- und Primarschulalter und bietet spannende 
Geschichten, Spiele, Rätsel und vieles mehr.

Das KinSo regt die Kinder an, selbst aktiv zu werden 
und nicht nur zu konsumieren. Deshalb gibt es in jedem 
Heft auch Bastel-, Rezept- und Mitmach-Ideen sowie den 
KinSo-Klub für zusätzliche Aktivitäten.

Bestellen Sie das Heft beim KiK-Verband (Chileweg 1, 
8415 Berg am Irchel, Tel. 052 318 18 32, oder direkt über 
www.kik-verband.ch) zu Fr. 25.– pro Jahr (ab 10 Ex. nur 
Fr. 14.–). Wir schicken gerne Probeexemplare!

KinSo 6 20
11

Kinder-Sonntagsblatt

Starke Frauen

Stella Timbong arbeitet vom frühen 
Morgen bis zum Abend. Sie versorgt 
neben ihren eigenen die Kinder ihrer 
verstorbenen Schwester. Sie kümmert 
sich um ihre fast hundertjährige Gross-
mutter, ihre Mutter, ihre Schwiegermut-
ter und ihren Mann. Sie bewirtschaftet 
ihren kleinen Bauernhof, hält Hühner 
und Schweine. Sie verkauft Waren auf 
dem Markt. Sie betreibt ein kleines 
Frisurenstudio. Sie strickt Mützen und 
bestickt tradi tio nelle Kleider.
 Stella hat eine Menge Arbeit und 
ist doch immer fröhlich. Was für eine 
starke Frau!

KinSo 6/11: «Starke Frauen»

Frida konnte mit sieben Jahren schon  Feuer 
machen, Essen für die Grossfamilie kochen und 
bei der Feldarbeit helfen. Aber zur Schule gehen 
durfte sie nicht, das Geld war zu knapp.

Frauen sorgen auf der ganzen Welt für die 
Familie, die Kirchgemeinde und die Gesellschaft. 
Und sie sind stark: stark mit ihrer un erschütter-
lichen Lebenskraft und ihrem Glauben! Im 
Vertrauen auf die Weisheit und Güte Gottes 
arbeiten sie gemeinsam an einer besseren und 
friedlicheren Welt. Jeden Tag ein bisschen.

In Zusammenarbeit mit mission 21 widmet 
sich das KinSo diesem Thema in gewohnt kind-
gerechter Form, diesmal mit einer biblischen 
Geschichte zu der eher unbekannten, aber «star-
ken» Machla (4 Mose 36).

Das KinSo kann den Kindern gut als Bhaltis 
mitgegeben werden. Und es eignet sich für 
den Religionsunterricht, die Sonntagschule, für 
Kindertreffs und Plausch nachmittage. Auf der 
nächs ten Seite fi nden Sie einige Ideen dazu.
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Das KinSo im Einsatz

 … mit einem Gespräch

Die biblische Geschichte von Machla und ihren 
Schwestern aus dem Alten Testament zeigt, dass 
Frauen und Männer nicht gleichberechtigt wa-
ren. Das ist in vielen Bereichen heute noch so, 
auch bei uns! Wer kennt Beispiele?

 ■ Frauen verdienen für dieselbe Arbeit teilweise 
weniger als Männer.

 ■ «Männerberufe» (und «Frauenberufe»)
 ■ Viele Sportarten sind auf Profi -Niveau weit-

gehend den Männern vorbehalten (z. B. Fuss-
ball und Eishockey).

 ■ Das Frauenstimmrecht gibt es in der Schweiz 
erst seit 40 (!) Jahren (im Kt. AI sogar erst seit 
gut 20 Jahren).

 ■ In armen Ländern dürfen oft nur die Knaben 
zur Schule. Die Mädchen müssen im Haus 
und auf dem Feld mitarbeiten (siehe auch das 
Kampagnenmaterial von mission 21).

Wo gibt es bei uns Ungerechtigkeit? Gegen was 
müssen wir uns wehren? Wo müssen wir «stark» 
sein?

 … mit einem Lied

Mit dem Lied «Bi mfa’ fa Yave» («Dient Gott 
gern») und einer Trommel können Sie schnell 
eine «afrikanische Atmosphäre» schaffen. Das 
Lied hat keinen festen Takt, es empfi ehlt sich 
deshalb, es im Voraus gut zu üben. (Die Kinder 
haben damit erfahrungsgemäss weniger Mühe, 
da sie noch nicht so auf 4/4 eingespielt sind.)

Der vorgeschlagene Trommel-Rhythmus ist 
zwar leicht zu spielen, aber während dem Singen 
nicht leicht durchzuhalten!

 … mit Sticken

Stella, die «starke Frau», die wir im KinSo aus-
führlich vorstellen, stickt gerne fröhliche Muster 
auf traditionelle Kleider.

Mit unseren vier Stickvorlagen können auch 
kleinere Kinder ein farbiges Bild sticken. Laden 
Sie die Vorlagen entweder unter www.kinso.ch/
downloads herunter oder bestellen Sie sie mit 
einem adressierten und frankierten Rückant-
wortcouvert kostenlos: KinSo-Redaktion, «Stick-
vorlagen», Postfach 63, 8962 Bergdietikon.

 … mit einer afrikanischen Frisur

Schöne Frisuren sind den Frauen in Kamerun 
sehr wichtig! Mit etwas Hilfe können sich die 
Kinder gegenseitig selbst farbige Garnfäden ins 
Haar fl echten und mit Perlen verzieren. Wenn 
sich die Kinder aus einem afrikanischen Tuch 
einen Umhang wickeln, wirkt der Auftritt be-
sonders gut. (Bitte für die Kinder fotografi eren!)

Das KinSo im Einsatz

Weitere Informationen zum Heft, Spiele, Witze, Mitmach-Abenteuer, ein Mei-
nungs-Forum und, und, und! Das gibt es im Internet unter www.kinso.ch und 

www.kiki.ch – alles gewaltfrei, werbefrei und kindertauglich!
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