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Auch in einem kriegsgeplagten Land möchten die Kinder spielen, aber es stehen ih-
nen kaum Spielgeräte zur Verfügung, wie wir sie kennen. So wird geklettert, gerannt, 
gefangen. Am ehesten haben diese Kinder einen Ball. So wird unermüdlich Fussball 
gespielt.

a.	 Herumwirbeln – Ein Spiel aus Syrien
Quelle: unicef Spiele rund um die Welt
Die Zahl der Spieler ist beliebig. Mindestens ein Ball wird benötigt. Dieser Ball wird 
auf den Boden geprellt. Bevor man ihn wieder fängt, muss man sich einmal um die 
eigene Achse drehen. Fängt man den Ball, gibt es einen Punkt. Die Spieler können 
nacheinander oder gleichzeitig mitmachen, je nachdem wie viele Bälle da sind. Wer 
die meisten Punkte hintereinander bekommt, hat gewonnen.

b.	 Stafette
Mitarbeitende für Angebote für Kinder und Jugendliche in Syrien wurden angefragt, 
uns ein Spiel zu erklären, welches ihre Kinder gerne spielen. Nun haben sie uns so-
gar einen Film geschickt, der zeigt, wie begeistert die Kinder bei der Stafette hin und 
her rennen. Die syrischen Kinder grüssen damit die Schweizerkinder!

Sie gaben sich sogar die Mühe, uns die Spielanleitung aufzuschreiben. 

1.	 You can choose many teams, Team A, B, C, etc. 

2.	 Make equal number of kids to each team

3.	 Line the teams parallel to each other 

4.	 Have one of the leaders stand in the other side of the playground and be the 
end line for running.

5.	 By whistle, the first child in each team will make his or her effort to run to the 
other side of the playground and touch the hand of the leader and come back 
to his or her team to exchange runners. 

6.	 The team which wins is the team which finishes the number of the team run-
ners before other teams. 

You will find a video clipped from one of the churches showing how this game works. 
https://goo.gl/DXoNvL 

Viele Stafettenideen finden Sie unter: 
http://www.app-tv.ch/dynpg/upload/imgfile5278.pdf 


